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Alle Angebote der Reihe Familie in Fahrt:

Kreativer Workshop for Kinder ab 4 Jahre mit einer mannlichen
Begleitperson.

Méchtest du mit deinem Kind eine kleine Mal-Zeit verbringen und etwas
gemeinsam gestalten?

Dozentin Susanne Dorner zeigt euch, wie ihr Fantasiebilder mit der Hand als
Schablone malen kénnt und daraus euer individuelles Tier oder
Fantasiewesen wird. Das ganze natirlich im Happy-Painting-Style.

Datum: Samstag, 21.10.2023 von 10 - 12 Uhr
Veranstaltungsort: Familenzentrum Come In
Datum: Freitag, 27.10.2023 von 15.30 - 17.30 Uhr
Veranstaltungsort: Grundschule Ichenhausen

Auf die Matten, fertig - los! Beim Fairen Raufen diUrfen die Kinder Mama
oder Papa mal so richtig in die Mangel nehmen. Rangeln, werfen, dricken,
kampfen - wir werden vieles ausprobieren, immer fair und mit klaren Regeln.
So lernen wir respektvolles und freundschaftliches Kraftemessen und
trainieren die Eigen- und Fremdwahrnehmung.

Datum: Freitag, 03.11.2023

Uhrzeit: 15.30 - 17.30 Uhr

Ort: Dreifachturnhalle Mittelschule Thannhausen
FUr Kinder zw. 7 und 10 Jahren

Mitbringen: Hallenschuhe, bequeme Kleidung

Die Freude ist genauso grof3 wie die Neugier, die Ungewissheit und die Angst.
In dem Geschwisterkurs gehen wir vielen Fragen auf den Grund:

Woher kommen denn die Babys?

Was essen die denn in Mamis Bauch?

Wie gestalte ich das erste Aufeinandertreffen der Kinder?

Was fur Tipps und Tricks gibt es fur die erste Zeit des Kennenlernens sowie
danach?

Kindgerecht und spielerisch durfen die Kinder sich dem Thema
Schwangerschaft, Geburt und der Zeit danach widmen. Gemeinsam basteln
wir ein Geschenk furs Baby.

FOr Mamas (ab 30. SSW) mit ihrem mindestens 2 jahrigen Kind. Papas dirfen
gerne auch mitkommen.

Datum: 24. Oktober 2023, 14 Uhr - 15.30/16 Uhr
Veranstaltungsort: Familienzentrum Come In

Walnuss-Werkstatt fur Familien mit Kindern (4 bis 9 Jahre)

Bei einem Hofrundgang besuchen wir unseren Walnussbaum im Spé&therbst.
WalnUsse schmecken lecker, sind gesund und man kann sie fUr viele Dinge
verwenden. Wir basteln daraus ein Musikinstrument, machen ein
Walnussschiffchen fir eine besondere Aufgabe an Weihnachten und
geniefien ein selbst gemachtes Walnuss-Chrunchy.

Datum: 09.11.2023 von 14-16 Uhr
Ort: Brandfeldhof (Im Brandfeld 3, 89335 Ichenhausen)




Mit den Mdarchenhelden wandern wir - begegnen ratselhaften Tieren, erleben
Abenteuer und Herausforderungen, suchen und finden - wie der Held -
unseren je eigenen Platz; um am Ende mit dem Mdrchen sagen zu kénnen:
Ende gut - alles gut.

Wir treffen uns bei schénem Wetter um 16.00 Uhr am Ritterspielplatz in
Waldkirch und bei schlechtem Wetter im Pfarrhof in Waldkirch. Gemeinsam
mit der Mdarchenerzahlerin Jutta Weindl machen wir uns auf den
einstUndigen Rundweg, um danach am Spielplatz noch bis 19.00 Uhr zu
verweilen und gemeinsam Stockbrot Uber einem Feuer zu grillen. Das
Schlechtwetterprogramm wdare dann im Pfarrhof, wo wir die Marchen hoéren.

Datum: Freitag, 27.10.2023 von 16.00 - 19.00 Uhr
Veranstaltungsort: Ritterspielplatz Waldkirch

Dieser Kurs vermittelt den Kindern in Theorie und Praxis, gefdhrliche
Situationen rechtzeitig zu erkennen und sich durch richtiges Verhalten ("Anti-
Opfer-Signale™) zu entziehen.

Dabei wird ihr Bewusstsein geschdarft und das Selbstbewusstsein gestarkt. In
Rollenspielen erlernen sie richtiges und vorausschauendes Verhalten
gegenUber fremden Personen (Autofahrer fragt nach Weg, Ausfragen im
Bus etc.). Aber auch der Umgang mit bekannten Erwachsenen wird
thematisiert (Nachbar bietet sich an, Kind im Auto mitzunehmen...).

Datum: 11.10. und 18.10.(bei entspr. Nachfrage)

Uhrzeit: 15:45 - 17:45 Uhr

Ort: Turnhalle Grundschule Burgau, Remsharter Strafie, Burgau
FiOr Kinder zw. 6 und 10 Jahren

In diesem Kurs zeigt Ihnen Ramona Kuen wie schon die Kleinen beim Kochen
helfen kédnnen und wie einfach und schnell die gesunde Kiche geht. Wir
bedienen uns an regionalen und saisonalen Zutaten und probieren uns duch
die Vielfalt dieser. Ein Kurs der alle Sinne anspricht.

Datum: Sa. 07.10.2023 10-ca. 11.30 Uhr
Kursort: KarmaKuche, Premacher Weg 3 86381 Edenhausen

Der Herbst ist da und mit ihm die Erntezeit. Zusammen mit Natur- und
Wildnispddagogin Vanessa Lochbrunner feiern wir ein Kartoffelfest. Die tolle
Knolle hat unglaublich viel zu bieten. Wir werden basteln, malen, spielen und
natUrlich auch probieren. Es wartet ein Quiz auf euch und wir werden
gemeinsam herausfinden, wer der Kartoffelkdnig oder die Kartoffelkénigin
ist.

Alle Kinder zwischen 5 und 10 Jahren sind zusammen mit einer erwachsenen
Begleitperson herzlich eingeladen. Wir feiern das Kartoffelfest am Montag,
den 30.10.23 von 10 bis 13 Uhr am Naturfreundehaus in GUnzburg
(Schmiedlweg 2)




An diesem Nachmittag kénnen Eltern und Kinder ihrer Fantasie freien Lauf
lassen und ihrem Spieldrang nachgehen. Wir machen Bewegungs- und
Gruppenspiele, die man auch toll auf dem ndchsten Geburtstag spielen kann!
Wir experimentieren mit Mimik, Stimme und Kérper und probieren aus, wie
es sich anfuhlt, in eine andere Rolle zu schlupfen. Es entstehen kleine Szenen
die wir einander vorspielen.

Datum: Donnerstag, 02.11.
Uhrzeit: 15 - 18.30 Uhr

Ort: Kapuzinerhalle Burgau
FoOr Kinder zw. 7 und 11 Jahren

Der Kurs starkt die Eltern-Kind-Beziehung und unterstUtzt Vater und MUtter
von Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren in einer Haltung, die die Entwicklung
des Kindes fordert: feinfihlig agieren, das Kind in den Alltag einbeziehen,
alltagliche Erfahrungsrdume nutzen. Gleichzeitig fordert er die
kommunikativen Fertigkeiten der Eltern. "Kess" steht fir kooperativ
(gemeinsam fir ein gutes Familienklima sorgen), ermutigend (sich dem Kind
zuwenden, seine Selbstandigkeit férdern und es von Beginn an in seiner
Selbstverantwortung stdrken), sozial (die Bedirfnisse des Kindes nach
Zuwendung und Mitbestimmung erftllen und ein Gemeinschaftsgefuhl
entwickeln) und situationsorientiert (die im Moment gegebenen Bedingungen
berUcksichtigen, die bei Vater und Mutter sowie beim Kind vorhanden sind).
Die Themen der 5 aufeinander aufbauenden Einheiten:

- Ein neues Leben beginnt - Beziehung aufbauen

- Ermutigt die Welt erkunden - Selbsténdigkeit fordern

- Kompetenz erleben - Konfliktsituationen "kess" angehen

- Selbstbewusst werden - fUr sich sorgen

- Ich bin ich - Gemeinschaft leben

von jeweils 19.00 Uhr - 20.30 Uhr online
am 7.11., 1411, 21.11., 28.11.2023 (jeweils Dienstag) und am Donnerstag
7.12.2023

Wir wandern zusammen mit Physiotherapeutin Nina Sauter durch die
Hagenweide bis zur BertelemUhle. Dort dirfen wir den Ziegen, Schweinen
und Rehen guten Tag sagen. Zum krénenden Abschluss gibt es ein gesundes
Picknick direkt aus dem Hofladen! Bitte bringen Sie Teller und Becher mit
und denken Sie an Kopfbedeckung und Sonnenschutz.

Geschwisterkinder sind wie immer herzlich willkommen! Die Veranstaltung
richtet sich vorrangig an Kinder von 1 bis 3 Jahren, sollte es noch freie Platze
geben kénnen sich gerne auch Familien mit Kindern im Kindergartenalter
anmelden.

Die Veranstaltung findet am Donnerstag, 26.10. von 14 bis 16:30 Uhr statt.
Treffpunkt ist der Haupteingang des Kinderhauses Hagenweide, Auf der
Hagenweide 2a, GUnzburg




